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ANUNT ORGANIZARE CONCURS/EXAMEN

Spitalul Clinic de Psihiatrie Neurologie Brapv cu sediul in Brasov, str. Prundului nr. 7-9, jud.
Brasov in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 1.964 din 11 decembrie 2025 privind modificarea
completarea Ordinului ministrului sänätä!iinr. 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea

desfäsurareaconcursurilor de ocupare a posturilor vacante temporar vacante de medic,medic stomatolog,

farmacist, biolog, biochimist chimist din unitätile sanitare publice sau din directiile de sänätate publicä,
precum a functiilor de de sectie, de laborator de compartiment din unitä!ile sanitare tyarä paturi
sau din direc!iile de sänätate publicä, respectiv a functieide farmacist-pfin unitä!ile sanitare publice cu paturi,
coroboratä cu prevederile Hotärårii nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind

organizarea dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plätit din fonduri publice, cu
modificärile ii completärile ulterioare, organizeazä concurs/examen, pentru ocuparea pe perioada
determinata a urmatorului post vacant de integrare clinica cu h norma corespunzator functiilor contractuale
de executie:

1 (unu) post de integrare clinica medic specialist, specialitatea medicinä fizicä de reabilitare
la Sectia Clinicä Recuperare Neuro-Psiho-Motorie cu 1/2 norma

1. Conditii generale de participare la concurs:
Conform art. 5 din Ordinul nr. 1964/2025 la concursul sau examenul organizat pentru ocuparea postului
vacant prin integrare clinicä se pot inscrie cadrele didactice preväzute la art. 1 alin. (3) (4) care
indeplinesc cumulativ urmätoarele conditii:
a) au cetätenia romånäsau cetä!eniaunui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetä!eniaConfederatieiElvetiene
b) cunosc limba romånä, scris vorbit;
c) au o stare de sänätate corespunzätoare postului pentru care candideazä, atestatä pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitä!ile sanitare abilitate;
d) indeplinesc conditiile de studii, de vechime in specialitate $, dupä caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiilede exercitare a profesiei;
e) nu au fost condamnate definitiv pentru sävårsirea unei infrac!iuni contra securitä!ii nationale, contra
autoritä!ii, contra umanitä!ii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infäptuirii
justi!iei, infractiunisävår$te cu intentiecare ar face o persoanä candidatä la post incompatibilä cu exercitarea
func!iei contractuale pentru care candideazä, cu exceptia situatieiin care a intervenit reabilitarea;
f) nu executä o pedeapsä complementarä prin care le-au fost interzise exercitarea dreptului de a ocupa functia,
de a exercita profesia sau meseria ori de a desfäiura activitatea de care s-au folosit pentru sävår$rea
infractiunii sau fatä de acestea nu s-a luat mäsura de siguran!ä a interzicerii ocupärii unei functii sau a
exercitärii unei profesii;

g) nu au comis infractiunile preväzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau

asupra minorilor, precum pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificärile ulterioare, pentru domeniile preväzute la art.
35 alin. (l) lit. h) din Hotärärea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind



organizarea dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plätit din fonduri publice, cu
modificärile completärile ulterioare, denumitä in continuare Hotärårea Guvernului nr. 1.336/2022.

2. Conditiile specifice necesare in vedera participärii la concurs/examen pentru postul de medic
specialist, specialitatea medicinä fizicä de reabilitare sunt:
- diplomä de medic sau diplomä de licen!ä in medicinä,
- certificat de medic specialist, specialitatea medicina fizica si de reabilitare
- certificat de membru al Colegiului MedicilorCertificat din Romania — avizat anual in conformitate cu
prevederile legale in vigoare;
- asigurare de malpraxis valabila

3. Documentele solicitate candidatilor pentru inscrierea la concurs:
Conform art. 6 din Ordinul nr. 1964/2025 pentru inscrierea la concurs candidatiivor prezenta un dosar, care
va contine urmätoarele documente:
a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului preväzut in anexa nr. 2 la Hotärårea Guvernului nr.
1.336/2022;

b) copia de pe diploma de licentä certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici stomatologi,
farmaci$i;
c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;
d) dovada/inscrisul din care sä rezulte cä nu i-a fost aplicatä una dintre sanctiunile preväzute la art. 455 alin.
(1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr.
95/2006, republicatä, cu modificärile completärile ulterioare;
e) adeverin!aeliberatä de institu!ia de invä!ämånt superior acreditatä, care va cuprinde disciplina in care este

incadrat, forma de incadrare (contract individual de muncä pe perioadä determinatä sau nedeterminatä), spe-
cialitatea/domeniul in care este confirmat ca medic/medic stomatolog/farmacist specialist sau primar/medic
stomatolog/farmacist, vechimea inmuncä;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupä caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) certificatul de integritate comportamentalä din care sä reiasä cä nu s-au comis infractiunipreväzute la art.
1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019, cu modificärile ulterioare, pentru candidatii inscri9i pentru posturile din
cadrul sistemului de invä!ämånt, sänätate sau protectie socialä, precum orice entitate publicä sau privatä a

cärei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vårstä, persoane cu dizabilitäti sau alte cate-
gorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicä sau evaluarea psihologicä a unei persoane;
h) adeverintämedicalä care sä ateste starea de sänätate corespunzätoare, eliberatä de cätre medicul de familie
al candidatului sau de cätre unitä!ile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulärii concursului;
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestä identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;
j) copia certificatului de cäsätorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupä caz;
k) curriculum vitae, model comun european.
Documentele preväzute la lit. d) f) sunt valabile 6 luni $i se depun la dosar in termen de valabilitate.
Adeverinta care atestä starea de sänätate confine, in clar, numärul, data, numele emitentului calitatea
acestuia. Pentru candida!ii cu dizabilitäti, in situatiasolicitärii de adaptare rezonabilä, adeverinta care atestä

starea de sänätate trebuie inso!itä de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in con-

ditiile legii.
Copiile de pe actele preväzute la lit. b), c), i) j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de

handicap se prezintä insotitede documentele originale, care se certificä cu mentiunea„conform cu originalul
"de cätre secretarul comisiei de concurs sau examen.
Documentul preväzut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratiepe propria räspundere privind antecedentele

penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectiadosarelor care nu a solicitat expres la inscrierea la
concurs preluarea informatiilorprivind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institu!iapublicä com-
petentä cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu origi-
nalul documentului preväzut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise *i/sau a probei practice. in
situa!ia in care candidatul solicitä expres in formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct
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de la autoritatea sau institu!ia publicä competentä cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe
cazierul judiciar se solicitä de cätre autoritatea sau institutiapublicä organizatoare a concursului, potrivit legii.
Documentul preväzut la lit. g) poate fi solicitat de cätre unitatea sau institutiapublicä organizatoare a con-
cursului, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.
Dosarele de inscriere la concurs se depun la sediul unitä!ii din str. Prundului nr. 7-9, Bra}ov, la Com-
partiment R.U.N.O.S, de luni pånä vineri, intre orele sau pot fi transmise de candidatiprin
PostaRomånä, serviciul de curierat rapid, po$a electronicä sau platformele informatice ale autoritätilorsau
institutiilor publice in termenul preväzut de calendarul de concurs sau examen.
In situa!ia in care candidatiitransmit dosarele de concurs prin Po$a Romånä, serviciul de curierat rapid, po$a
electronicä sau platforma informaticä a unitä!ii organizatoare, candidatii primesc codul unic de identificare la

o adresä de e-mail comunicatä de cätre ace$ia au obliga!ia de a se prezenta la secretarul comisiei de concurs
cu documentele in original, pentru certificarea acestora, pe tot parcursul desfä*uräriiconcursului, dar nu mai
tårziu de data si ora organizärii primei probe, dupä caz, sub sanctiuneaneemiterii actului administrativ de

angajare.
Transmiterea documentelor prin po$a electronicä sau prin platformele informatice ale unitä!ilor sau in-
stitu!iilor publice se realizeazä in format PDF, documentele fiind acceptate doar in formä lizibilä.
Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitätipoate inainta comisiei de concurs, in termenul
preväzut de calendarul de concurs sau examen, propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asig-
urarea accesibilitätii probei de concurs sau examen.

4. Concursul/Examenul se va organiza conform calendaruluiurmätor:

21.09.2026 — 02.10.2026 — interval orar 9.00 - 14.00 - perioada depunere dosare
05.10.2026 — selectia dosarelor ora 10.00
05.10.2026 — publicarea rezultatelor in urma selectiei dosarelor pana la ora 14.00
07.10.2026 — proba clinica ora 10.00 la sediul Spitalului clinic de Psihiatrie si Neurologie Brasov, str. Prun-
dului nr. 7-9, sectia clinica Recuperare Neuro-Psiho-Motorie,
07.10.2026 — afi}area rezultatelor obtinute la proba clinica - ora 14.00
07.10.2026 —afisare rezultate finale ora 14.00

Candidatii „admi$" la selectiadosarelor de inscriere la concurs au obligatia de a achita la caseria unitä!ii
taxa de concurs in valoare de 150 lei, iar chitan!ava fi depusä la Compartimentul R.U.N.O.S. pånäcel tårziu
la data suslinerii primei probe a concursului/examenului.

in urma sus!inerii probei de concurs sau examen vor fi declarati admi$ candidatii care au obtinut la
concurs sau examen minimum nota 8,00 (opt).

rezultatelor obtinute de candida!i la probele concursului/examenului se realizeazä folosindu-se

codul numeric pentru identificare atribuit fiecärui candidat.
Relatii suplimentare se ob!in la sediul unitätii sau la telefon 0268/511481, Serviciul R.U .N.O.S, Statistica

medicala al Spitalului Clinic de Psihiatrie Neurologie Brapv, situat in Bra»v, str. Prundului 7-9.
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BIBLIOGRAFIE Sl TEMATICA PENTRU EXAMEN
SPECIALITATEA MEDICINÄ FIZICÄ $1 DE REABILITARE

TEMATICA
Istoricul Examenul Fizic la adulti in ReabilitareaMedicalä.
Analiza Mersului.
Evaluarea Gradelor de Incapacitate Dizabilitate, Dobåndirea Independentei Functionale.
Fotolii Rulante Tehnologii Avansate de Reabilitare.
Kinesiologie.
Proceduri cu Agenti Fizici joasä ii medie frecventä electrostimulare neuro-muscularä(ESNM/FES).
Proceduri cu Agenti Fizici inaltä frecv: ultrasunete, unde scurte, Tekar, microunde, etc.

Proceduri cu Agenti Fizici fototerapie: Laser, ultraviolete, infrarosii,lumina polarizatä, etc.

Proceduri cu diversi alti Agenti Fizici precum magnetoterapie: PEWTF, RNåS•, unde de pc extracorporeale
(ESWT)•, vibratii, etc.



10. Proceduri cu Agenti Fizici pentru hidroterapie termoterapie.
I I. Factori naturali de curä:Apele minerale, Nämolurile terapeutice, Factorii naturali de curäai litoralului

marin, Gazele naturale terapeutice, Clima.
12. Indicatii pentru cure balneoclimatice profilactice. Indica!iile pentru cura balneoclimatericä pe grupe de

afec!iuni.
13. ManagementulDisfunctiilorVezicii Urinare.
14. Intestinul Neurogen: Disfunctie Reabilitare.
15. Controlul Spasticitä!ii.
16. Preven!ia ii Managementul Plägilor Cronice.
17. Reabilitarea Cardiacä.
18. Reabilitarea Pulmonarä.
19. Bolile Reumatice Inflamatorii. PR, SA, AP.
20. Boli Reumatice Degenerative Metabolice (Guta, Condrocalcinoza)
21. Afec!iunile Neuro- Musculo-Scheletice ale Regiunii Cervicale.
22. Afec!iunile Musculo-Scheletice ale Membrului Superior.
23. Afec!iunile Musculo-Scheletice ale Membrului Inferior.
24. Lombosacralgia.
25. Osteoporoza.
26. Durerea Cronicä.
27. DurereaMuscularä.
28. Afec!iunileNeuronului Motor.
29. Reabilitarea Pacien!ilor cu Neuropatii.
30. Leziunea Cerebralä Traumatic: Evaluarea functionalä conceptele terapeutice in reabilitare, Aspectele

comportamentale, emotionale de dispozitie in reabilitare; Procedurile neuroimagistice in cercetarea
leziunii cerebrale traumatice; Rezultate, integrarea in comunitate, resurse preventie

31. Accidentele Vasculare Cerebrale; Reabilitarea deficitelor dizabilitä!ii legate de accidentul vascular
cerebral; Tranzi!ia cätre comunitate, urmärirea evolu!iei ingrijirile pe termen lung; Rezultatele
reabilitärii.

32. Scleroza Multiplä.
33. Traumatismele Vertebro-Medulare.: Faza acutä a traumatismului, Perioada de reabilitare a traumatismului, Faza

cronicä a traumatismelor vertebro-medulare, Complica!iile secundare.
34. Reabilitarea PacienlilorGeriatrici.
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